
 

 نام مربی:  نام محل کارآموزی: تاریخ:  نام دانشجو: 

ف
دی

ر
 

آیتم هایی که دانشجو باید 
 انجام دهد

حداقل 
فعالیت

 ها

نام ونام 
خانوادگی 

 مادر

تاریخ و  ارزیابی کیفیت توسط مربی
امضای 

 مربی
 

 بد متوسط خوب

1 

معاینه فیزیکی 
نوزاد)سروگردن 

ها، صورت، وفونتانل
قفسه سینه، قلب وریه، 
شکم، ستون فقرات، 

رنگ، مفصل لگن، تست 
بابینسگی، دستگاه 

 های تعیینتناسلی، تست
سن جنین، رفلکسهاوتست 

 های عصبی(

 

1
11 

 

      

2 
آموزش شیردهی از 

 پستان
2       

3 
شستشوی معده 

 نوزادباگذاردن کاتتر معده
1       

4 
گاواژ با گذاردن کاتتر 

 معده
1       

5 
لاواژ با گذاردن کاتتر 

 معده
1       

       3 اندازه گیری وزن 6

7 
حمام، پوشاندن لباس و 

 گرم نگهداشتن نوزاد
2       

       2 مراقبت از نوزاد سالم 8

       2 مراقبت از نوزاد نارس 9

11 
مراقبت از نوزاد در 

 انکوبتور
3       

11 
مراقبت از نوزاد 

 و زردی(RDSپرخطر)
2       

12 
محاسبه دارویی واجرای 

 تجویز پزشک
3       

       1 وصل سرم 13

14 
گیری های انجام اندازه

 آنتروپومتریک
11       

15 
آموزش به مادر درمورد 
 نحوه دارو دادن به نوزاد

1       

16 
انجام معاینه ترخیص 

 نوزاد
1       

17 

آموزش واکسیناسیون، 
تغذیه و مراقبتهای نوزاد، 
رشد نوزاد، ادرارومدفوع 

وگریه نوزاد، تعویض 
لباس کهنه، علائم 

خطرنوزاد، آزمایشات 
لازم، مراقبت از بندناف، 

 تب و تشنج و...

2       

18 
تهیه پمفلت 

آموزشی)فردی یا 
 گروهی(

1       



19 
آشنایی با وسایل احیای 

نوزاد و کاربرد آن روی 
 مولاژ

1       

21 
طرز کار با انکوباتورو 

 مراقبت از دستگاه
1       

21 
طرز کار بادستگاه 

 فتوتراپی و انجام
1       

22 

شرکت در جلسات پرسش 
وپاسخ روزانه با آمادگی 
قبلی ومطالعه مباحث 
نظری که مربی تعیین 

 کرده است

       


